
ABTEILUNG 
INTERNATIONALES

Finanzierung von 
Auslandsaufenthalten 



STUDIENPROGRAMME 
&

FINANZIERUNG 
Arten von Programmen:
   Zielspezifische Programme (z.B. ERASMUS, Hochschulpartnerschaften) 
   Individualstipendien (z.B. PROMOS, DAAD, Fulbright) 
   länder-/regionalspezifische Programme  (z.B. Fulbright, FORTHEM)

  Wichtig: Ausschreibung genau lesen!
  Noch wichtiger: Bewerbungstermin beachten!
                                 Manchmal sind 2 verschiedene Bewerbungen um Studienplatz und
                                 Stipendium erforderlich!



ERASMUS-STUDIUM 

 Ziel-Uni: fachspezifische Partner-Unis in Europa 

(siehe www.uni-mainz.de/austauschoptionen)

 Dauer des Aufenthaltes: 1 bis 2 Semester

 Mindestens 2 abgeschlossene Fachsemester (Bachelor) 

zum Zeitpunkt der Abreise

 Sprachkenntnisse



  Erlass der Studiengebühren

  Monatliche Mobilitätspauschale

  Administrative Erleichterungen 

  Schnelle Kontakte im Ausland, da man in feste Strukturen kommt

ERASMUS-STUDIUM 



HOCHSCHULPARTNERSCHAFTEN 

 Spezielle Ziel-Unis (siehe www.uni-mainz.de/bewerbung-partneruni)

 Fächerübergreifende Partnerschaften 

 Immer 100% Erlass der Studiengebühren an der Partnerhochschule

 Je nach Partnerschaft auch monatlicher Zuschuss zu Lebenshaltungskosten

 Administrative Hilfe in Mainz und bekannte Betreuer/innen an der Partnerhochschule

 Studienrelevantes Interesse und gute Sprachkenntnisse sind Voraussetzung



DAAD-PROGRAMME
 Jahresstipendien für Studierende und Graduierte zu Ergänzungs-, Vertiefungs- und 

Aufbaustudien (im ERASMUS-Raum nur für Master-Studierende)

 Weitere fach- bzw. länderspezifische Stipendien für Studierende, Graduierte, 

Doktorand/inn/en, ... (an der JGU z.B. in Chemie, Journalistik …)

i.d.R. Zuschüsse zu Studiengebühren, Lebenshaltungskosten, Reisekosten, Versicherungskosten

Bewerbungstermin abhängig vom Zielland!

Infos: Stipendiendatenbank DAAD

www.auslands-stipendien.de



PROMOS

 Semesterstipendien (keine Übernahme der Studiengebühren)

 Stipendien für Forschung für Abschlussarbeiten

 Sprachkursstipendien

 Fachkursstipendien

 Fahrtkostenzuschüsse für Praktika

 Studienreisen
− Lebenshaltungskosten je nach Zielland (ca. 350 € pro Monat)

− Reisekosten je nach Zielland 



PROMOS

 Zielländer: alle Länder möglich (aber nicht an ERASMUS-Partnerunis des 
eigenen Fachs!)

 Laufzeit 1-6 Monate

 Voraussetzungen: mindestens 2. Fachsemester (Bachelor) bei Bewerbung

 Bewerbungstermine je Förderlinie
− i.d.R. 31. März / 31. Oktober eines jeden Jahres

− Praktikum 4x im Jahr



AUSLANDS-BAföG 

 Auslandsaufenthalt muss dem Studium förderlich sein 

 Sprachkenntnisse müssen mit einem Sprachzeugnis nachgewiesen werden

 Aufenthalt ist bis zu 1 Jahr möglich, mindestens aber 1 Semester (bei Pflichtpraktika 3 

Monate)

 Wird auch einkommensbezogen vergeben, aber etwas andere Berechnungsgrundlagen 

als bei InlandsBAföG

 Förderung von anderer Seite wird auf AuslandsBAföG angerechnet



 Übernahme der Studiengebühren bis max. 5600 € 
 Lebenshaltungskosten je nach Inlandsförderung und Zielland
 Flugkostenzuschuss bis zu 1000 €
 Versicherungskosten

 Die Studiengebühren müssen nicht zurück gezahlt werden, andere Zuschüsse 
zu 50%.

 Die Auslandsförderung wird nicht auf die Förderungshöchstdauer im Inland 
angerechnet.

AUSLANDS-BAföG



SONSTIGE FINANZIERUNGSMÖGLICHKEITEN 

Stiftungen: www.stiftungen.org 

• Politische Stiftungen

• Konfessionelle Stiftungen

• Stiftungen an der Johannes Gutenberg-Universität (www.studium.uni-mainz.de/stipendien)

Wichtig: bei fast allen Stiftungen ist eine Auslandsfinanzierung nur möglich, wenn 
der/die Studierende auch schon für das Studium an der JGU von der jeweiligen 
Stiftung gefördert wird.

Stipendiendatenbanken: z.B. www.mystipendium.de

http://www.stiftungen.org/
http://www.mystipendium.de/


ERASMUS PRAKTIKUM 
(EU-SERVICEPOINT)

 Praktikumsplatz mit Bezug zum Studium

 in einem Land des ERASMUS-Raums

 Praktikum muss mind. 2 Monate (60 Tage) umfassen 

 Sprachkenntnisse müssen nachgewiesen werden

 Anerkennung muss gesichert sein

 Leistungen: monatliches Teilstipendium je nach Zielland



SONSTIGE PRAKTIKUMSFÖRDERUNG

 PROMOS (Sonderregeln für den ERASMUS-Raum)

 DAAD: Kurzstipendien für Praktika (nur ausgewählte Praktikumsgeber)

 RISE (Naturwissenschaften, für Bachelor-Studierende)

 IAESTE, AIESEC, bvmd, ZAD, DCGM

 Fremdsprachenassistenzen des PAD

 DAAD-Programm Lehramt.International

Wichtig: klären, ob Visum/Arbeitserlaubnis erforderlich!



Alle Präsentationen unter: www.international.uni-mainz.de/auslandsberatung-fuer-jgu-
studierende/ 

Bei weiteren Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung:

Kontaktdaten unter: www.international.uni-mainz.de/outgoing/ 

Newsletter (mit den aktuellen Informationen):

https://lists.uni-mainz.de/sympa/subscribe/abt_int_infos_studierende

Facebook
www.facebook.com/abteilunginternationales

http://www.international.uni-mainz.de/auslandsberatung-fuer-jgu-studierende/
http://www.international.uni-mainz.de/auslandsberatung-fuer-jgu-studierende/
https://www.studium.uni-mainz.de/auslandsaufenthalte/
https://lists.uni-mainz.de/sympa/subscribe/abt_int_infos_studierende
http://www.facebook.com/abteilunginternationales


DIE ABTEILUNG INTERNATIONALES IM 
INTERNET
 www.uni-mainz.de/outgoing
 www.international.uni-mainz.de/outgoing/
  www.facebook.com/abteilunginternationales
  www.uni-mainz.de/austauschoptionen
  www.uni-mainz.de/bewerbung-partneruni 
  www.uni-mainz.de/erasmus 
  www.uni-mainz.de/promos
  www.eu-servicepoint.de 

http://www.uni-mainz.de/outgoing
http://www.facebook.com/abteilunginternationales
http://www.uni-mainz.de/austauschoptionen
http://www.uni-mainz.de/bewerbung-partneruni
http://www.uni-mainz.de/eramus
http://www.uni-mainz.de/promos
http://www.eu-servicepoint.de/
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