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ERASMUS+

= Erasmus+ ist ein Aktionsprogramm der Europaischen Kommission zur
Forderung der Zusammenarbeit im Bereich der allgemeinen Bildung und

Hochschulbildung,.

= Durch Auslandsaufenthalte sollen Studierende die Maglichkeit haben, ihre
sozialen und kulturellen Kompetenzen zu erweitern und ihre

Berufsaussichten zu verbessern.

= Teilnehmende Lander: Alle 27 EU-Lander, Island, Liechtenstein, Norwegen,

Turkei, Republik Nordmazedonien und Partnerland UK




ERASMUS+

= Erasmus+ fordert sowohl Studien- als auch Praktikumsaufenthalte

(auch weltweit)

= Mehrfachférderung: Studierende kdnnen im BA, MA und im Doktorat fur
max. 12 Monate pro Studienzyklus am Erasmus+ Programm teilnehmen.

= Sonderforderungen fir Studierende mit GdB >20, chronischen Erkrankungen
(mit finanziellem Mehrbedarf), mit Kind im Ausland, Erstakademiker*innen,

erwerbstatige Studierende - und auch fur grunes Reisen.




ERASMUS+ STUDIUM




WELCHE GRUNDVORAUSSETZUNGEN MUSS ICH
ERFULLEN?

= Ausreichende Kenntnisse der Sprache des Gastlandes bzw. der
Unterrichtssprache (Mittelstufenniveau)

= Immatrikulation an der Universitat Mainz und beabsichtigter
Studienabschluss in Mainz

= Erfolgreiche Bewerbung in einem der Studienfacher




WO KANN ICH HIN?

Sie konnen sich um einen Platz an einer Universitat bewerben, mit der Ihr/e

zustandige/r Fachkoordinator/in einen Erasmus+ Vertrag geschlossen hat.

Sie kbnnen sich in jedem Fach, in dem Sie eingeschrieben sind, um einen

Erasmus+ Platz bewerben.

Unter www.uni-mainz.de/austauschoptionen finden Sie alle

Partnerhochschulen und die zustandigen Fachkoordinator*innen in Ihrem
Studienfach.



http://www.uni-mainz.de/austauschoptionen

WO KANN ICH HIN?

Dear Students and Staff of 1GU,

Qur interactive world map shows you all of the exchange opportunities available through JGU. Based on your search options, information on
potential host institutions and JGU contact persons will be shown.

For stays abroad in Switzerland, which currently does not participate in the Erasmus+ programme, select ,Schweizer Mobilitdtsprogramm Studium’
for your study abroad experience or ,Schweizer Mobilitdtsprogramm Lehraufenthalte’ for teaching abroad opportunities for 1GU staff members as
search criterion.

But 1GU also has partner universities outside of the Erasmus+ program, so you can search for exchange opportunities without selecting a particular
program by choosing single search options. Please be aware that it is not possible to search for partner institutions without selecting a host
country. Once a host country is selected, all of the matching partner institutions will be shown.

Enjoy discovering the possibilities for your international experience.

Your International Office at 1GU

Volltextsuche Studienniveau v
Programm w Fachrichtung w
Land w Partnerhochschule v

Vertrag digital w

abgeschlossen




VORTEILE EINES ERASMUS+ STUDIENAUFENTHALTES

= Vereinfachte Zulassung

Ihr/e Fachkoordinator/in an der Heimathochschule wahlt geeignete Studierende
aus. Sie mussen sich an der Partnerhochschule nicht mehr bewerben - lediglich

formal einschreiben und Ihre Anmeldeunterlagen fristgerecht einreichen.

= Keine Studiengebiihren

Im Rahmen des Erasmus+ Programms durfen keine Studiengebuhren erhoben
werden - ein Verwaltungsbeitrag (wie der Semesterbeitrag an der JGU) ist jedoch

erlaubt.

= Auch virtuelle oder ,blended” Mobilitat (& Kurzzeitaufenthalte) moglich!




VORTEILE EINES ERASMUS+ STUDIENAUFENTHALTES

Teilstipendium: Je nach Zielland werden monatlich zwischen 490-600 € gezahlt.

Maximale Forderdauer/Semester =5 Monate

» Ziellander der Gruppe I pro Monat 600 €: Danemark, Finnland, Island, Irland,
Liechtenstein, Luxemburg, Norwegen, Schweden (& UK!)

> Ziellander der Gruppe II pro Monat 540 €: Osterreich, Belgien, Zypern, Frankreich,
Griechenland, Italien, Malta, Niederlande, Portugal, Spanien

> Ziellander der Gruppe III pro Monat 490 €: Bulgarien, Kroatien, Tschechische Republik,

Estland, Ungarn, Lettland, Litauen, Polen, Rumanien, Serbien, Slowakei, Slowenien,

Nordmazedonien, Turkei




VORTEILE EINES ERASMUS+ STUDIENAUFENTHALTES

= Betreuung
An der Uni Mainz und auch an der Partnerhochschule steht Ihnen ein/e
Fachkoordinator/in bei fachlichen Fragen zur Seite. Bei administrativen Fragen wenden
Sie sich bitte an die Abteilung Internationales der JGU bzw. das International Office der
Partnerhochschule.

= Vereinfachte Anerkennung der Studienleistungen
Ein enger Kontakt der jeweiligen Fachkoordinator*innen sowie Erfahrungswerte von
friheren Erasmus+ Studierenden soll die Anerkennung der im Ausland erbrachtem

Studienleistungen erleichtern (ECTS- European Credit Transfer System).

= Sprachenforderung (kostenfreie Online-Kurse)




WIE LANGE DAUERT EIN ERASMUS+ STUDIENAUFENTHALT?

= Die Lange Ihres Aufenthaltes muss zwischen 2 und 12 Monaten betragen

= Bitte informieren Sie sich unbedingt auf der Internetseite der
Partnerhochschule nach den genauen Semesterzeiten (inkl.

Orientierungswoche + abschlieliende Prufungsphase)

» Achtung: Sommersemester anderer Lander/Hochschulen beginnen haufig

schon im Januar oder Februar!




WIE BEWERBE ICH MICH UM EINEN ERASMUS+ PLATZ?

= Jedes Fach legt eigene Bewerbungskriterien und -fristen fest

= Prinzipiell liegt die Bewerbungsphase im Wintersemester fir das

darauffolgende akademische Jahr




WEITERE INFOS UNTER: UNI-MAINZ.DE/ERASMUS/

JGU International

IG

u

sorannes GUTEN B”E RG
UNIVERSITAT Mainz

International

Alktuell

Studienbewerberfinnen und Studierende
Wissenschattlerfinnen
Wissenschaftsunterstitzendes Personal
Hochschulpartnerschaften und Kooperationen
ERASMUS

Schwerpunkt |srael / Naher Osten
Schwerpunkt Polen — Gastprofessur

Universitatseinrichtungen mit spezieller
internationaler Ausrichtung

Internationale Mitgliedschaften und
Auszeichnungen der JGU

Stipendien der ,Stiftung zur Farderung begabter

Studierender und des wissenschaftlichen
Machwuchses™ Rheinland-Pfalz

Einbindung der Stadt Mainz

ERASMUS

Willkommen beim ERASMUS-Programm an der JGU! Bitte wahlen Sie den fir Sie zutreffenden Bereich:

ERASMUS+ —
Programm

Incoming —
Qutgoing —
Gastdozenturen —

Personalfortbildung —

Fachkoordinatorlnnen —

Informationen zur Programmstruktur und den Férderlinien

Informationen fir auslandische ERASMUS- und andere
Austauschstudierende, die an der JGU studieren méchten.

Informationen fiir Studierende der JGU, die im Rahmen von ERASMUS
im europdischen Ausland studieren oder ein Praktikum absolvieren
méchten.

Informationen fir die Lehrenden der JGU zum ERASMUS-
Gastdozentenprogramm

Informationen fiir alle Angehdrigen der JGU dber Méglichkeiten,
Auslandserfahrungen zu sammeln

Informationen fir ERASMUS-Fachkoordinatorinnen und -koordinatoren
der JGU

#& vome Q sucHE g STEMAP B KONTAKT (@ ENGLISH

Mail-Verteiler Abteilung Internationales

Sie wollen regelmafig rund um das Thema
Auslandsmobilitat informiert werden?

Abonnieren Sie jetzt unsere neuen Verteiler fiir
Studierende und Bedienstete der JGU!
(Abbestellen Studierende | Bedienstete)



http://www.uni-mainz.de/erasmus/

ERASMUS+ STUDIUM

KONTAKT INT SPRECHZEITEN
Erasmus+ Buro Terminsprechstunde;
Abteilung Internationales

Forum 2, 00-207 Beratung per Telefon:

Bitte vereinbaren Sie
einen Termin Uber den
angegebenen Kontakt.

erasmus@international.uni-mainz.de

WWW.UNi-mainz.de/erasmus

Tel.: 06131-39-26783



mailto:erasmus@international.uni-mainz.de
http://www.uni-mainz.de/erasmus

ERASMUS+ PRAKTIKUM




ERASMUS+ PRAKTIKUM

Stipendium richtet sich an Studierende ALLER Fachbereiche

Forderung von (selbstorganisierten) Auslandspraktika innerhalb der Erasmus+
Teilnahmelander und weltweit (im begrenzten Umfang nur maglich!)

Die Lange des Praktikums muss zwischen 2 und 12 Monaten betragen
Erkennbarer Bezug zum Studium (Anerkennung muss gewahrleistet sein, ggf.
auch als Zusatzleistung)

Pflichtpraktika (laut Prufungsordnung) und freiwillige Praktika

Graduiertenstipendien (bei Praktikumsbeginn nach Studienabschluss und
Vollendung des Praktikums innerhalb von 12 Monaten nach Tag des
Abschlusses)



ERASMUS+ PRAKTIKUM

= Praktikumsférderung: momentan max. 4,5 Monate finanzielle Forderung

= Vollzeitpraktikum (mindestens 30 Std./Woche)

= Sonderforderungen kongruent zu Erasmus+ Studium mit *250 € zusatzlich zur unten
angegebenen Stipendienrate

= Sonderforderung,Grines Reisen”: einmalig 50 € plus max. 4 weitere Tagessatze,
abhangig von der Reisedauer

Stipendienrate je nach Zielland unterteilt:

> Weltweit (auf3er Gruppe I - III) pro Monat 700-750 €*
» Ziellander der Gruppe I pro Monat 750 €*

> Ziellander der Gruppe II pro Monat 690 €*

> Ziellander der Gruppe III pro Monat 640 €*

-—) eu-servicepoint.de/foerderung/



https://www.eu-servicepoint.de/foerderung/

ERASMUS+ PRAKTIKUM

= Praktikumsférderung von ,,short-term blended mobilities”
= Physischer Aufenthalt im Zielland von 5-30 Tagen plus virtuelle Komponente im
Heimatland vor oder nach dem Praktikum

= Vollzeitpraktikum (mindestens 30 Std./Woche)

Stipendium wird mit Tagessatz berechnet:

» Tag 1-14 der physischen Mobilitat: 70 - 79 € pro Tag

» Tag 15-30 der physischen Mobilitat: 50 - 56 € pro Tag

» Teilnehmer*innen mit geringeren Chancen: einmalig 100 € bei Mobilitat von bis zu 14
Tagen, einmalig 150 € ab 15 Tagen - auch Sonderférderung fur ,,Grines Reisen” moglich

» Keine Forderung fur den virtuellen Zeitraum im Heimatland (wird aber auch nicht vom

Erasmus+ Kontingent abgezogen)




ERASMUS+ PRAKTIKUM

KONTAKT INT SPRECHZEITEN
Terminsprechstunde:

EU-ServicePoint Momentan nur digitale
Forum 2, 00-202 Beratung. Wenn Sie
Fragen haben, schreiben
Sie bitte eine Mail mit

WWW.eu-servicepoint.de Ihrer Telefonnummer!

eu-servicepoint@international.uni-mainz.de

Tel.: 06131-39-22667



mailto:eu-servicepoint@international.uni-mainz.de
http://www.uni-mainz.de/erasmus

Bei weiteren Fragen stehen wir Ihnen wie folgt zur Verfugung:

Aktuell konnen Sie uns per E-Mail oder per Telefon kontaktieren:

https://www. uni-mainz.de/outgoing/

Newsletter (mit den aktuellen Informationen):

lists.uni-mainz.de/sympa/subscribe/abt int infos studierende

Facebook
www.facebook.com/abteilunginternationales



https://www.studium.uni-mainz.de/auslandsaufenthalte/
https://lists.uni-mainz.de/sympa/subscribe/abt_int_infos_studierende
http://www.facebook.com/abteilunginternationales
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